ANMELDUNG

ZUM KOSTENLOSEN ONLINE 10/11/2026

VORTRAGS-PROGRAMM VIA

ZOOM-MEETING UNTER: Mlt Alessandro Rochira

alessandro.rochira@sapientianaturae.org Kinderheilkunde: : ’
Wer in der Kindheit +Jugend 9 W

richtig die Grundsteine legt, o &
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22/09/2026

ADHS und ADS:
wenn die Psyche keine Ruhe
kennt.

13/10/2026

Psychosomatisch,

Diagnose nicht méglich! ,E /
Aber man hat Beschwerden.

Wenn man in die Kontakt
Psychoschublade geschoben  BIFESVEEFEELEE )

wird. Alessandro.rochira@sapientia-naturae.org
ligenstrasse 3, CH-9042 Speicher Schweiz



13/01/2026

Frahjahrsmudigkeit:
Der Winter zehrt das
Immunsystem, die
Schilddrtuse und den
Stoffwechsel aus.
Wie beugt man
diesem Effekt vor.

10/02/2026

Borreliose;

Eine Krankheit auf dem
Vormarsch. Ursachen,

Pré&vention und
Behandlung.

24/02/2026

HPU und Leaky Gut:
Dichtung und Wahrheit.

10/3/2026

Krebs Behandlung und
Prévention:

Vor Krebs ist man nur dann
sicher wenn das
Immunsystem wirklich
funktioniert.

12/05/2026

Infektionsprophylaxe:
Erreger erfolgreich
bekdmpfen.

09/06/2026

Unser tagliches Gift: Wie die
Chemie in der Umwelt
unsere Gesundheit
gefdhrdet.

Wie schutzt man sich
davor.

14/07/2026

Mdnnergesundheit:
Was sollten Manner
beachten um eine
solide Gesundheit zu
behalten?

WSS ENS @A WEIZEIN NN VO BEKANNTES AUFHORT.
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